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For Individuals Being Tested for COVID-19 
Any individual who is tested for COVID-19 in Onondaga County and is experiencing symptoms 
consistent with COVID-19 must self-quarantine until receiving negative test results. This requirement 
is stated in the following orders: 

Onondaga County Executive Emergency Order 6: 
ongov.net/health/documents/emergencyorder6.pdf  

Commissioner of Health Standing Order for Quarantine:  
ongov.net/health/documents/quarantineorder.pdf  

Individuals who are tested for COVID-19 and are not experiencing symptoms are not required to 
self-quarantine while waiting for test results. 

 
 Test Results 
Individuals with negative test results will be notified by the office/clinic that provided the test and 
may end quarantine at that time. Individuals with a positive test result will be notified by the Health 
Department, and must remain in isolation for at least 10 days and have temperatures of under 100 
degrees for three days in a row before he/she can be released from isolation as stated in the 
Commissioner’s Standing Order for Isolation: ongov.net/health/documents/isolationorder.pdf.  

 
 What is Isolation? 
Isolation keeps infected people away from healthy people to prevent a sickness from spreading. 
People who are in isolation should stay home. In the home, anyone sick should separate themselves 
from others by staying in a specific “sick” bedroom or space and using a different bathroom (if 
possible). Stay home except to seek medical care. Call ahead before visiting your doctor. Clean your 
hands often. Avoid sharing personal household items. Clean all “high touch” surfaces every day. 

 
 When to Seek Medical Attention 
Keep in touch with your healthcare provider if you have concerns about your health. If you have 
trouble breathing, or persistent pain or pressure in the chest; or, if others notice you are 
experiencing new confusion, or are in a sleep like state and unable to answer them, or have bluish 
lips or face - call your healthcare provider or call 911. If you call 911, tell them someone at the 
location has COVID-19. If possible, put on a facemask before medical help arrives. 
 

For more information visit covid19.ongov.net/. 
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Para las Personas que Van a Recibir la Prueba del 

Coronavirus (COVID-19) 
Toda persona que se haga la prueba del COVID-19 en el Condado de Onondaga y que tenga síntomas 
parecidos o consistentes con los del COVID-19 debe estar en cuarenta hasta que reciba los resultados 
negativos de la misma. Este requisito se encuentra en las siguientes órdenes ejecutivas: 

Orden Ejecutiva de Emergencia del Condado de Onondaga número 6 (documento en inglés): 
ongov.net/health/documents/emergencyorder6.pdf  

Orden Permanente sobre Cuarentena del Comisionado de Salud (documento en inglés):  
ongov.net/health/documents/quarantineorder.pdf  

Toda persona que se haga la prueba del COVID-19 y que no tenga síntomas no necesita estar en cuarentena 
mientras espera por los resultados de la misma. 
 

 Resultados de la Prueba 
Las personas con resultados negativos serán notificadas por la oficina o la clínica que hizo la prueba. Las 
personas con síntomas pueden terminar su cuarentena al momento de recibir el resultado negativo. Las 
personas con resultados positivos serán notificadas por el Departamento de Salud y deben permanecer en 
cuarentena por un mínimo de 10 días y tener temperaturas de menos de 100 grados por tres días 
consecutivos antes de terminar su aislamiento como indica la Orden Permanente de Aislamiento del 
Comisionado (documento en inglés): ongov.net/health/documents/isolationorder.pdf. 
 

 ¿Qué significa estar en aislamiento? 
El aislamiento mantiene a las personas infectadas separadas de las personas saludables para prevenir el 
contagio y la propagación de la enfermedad. Las personas que están en aislamiento deben quedarse en sus 
casas. En su casa debe tratar de mantener a la persona enferma separada de los demás designando algún 
cuarto o espacio solo para esta persona y utilizando un baño distinto (si es posible). Quédese en su casa 
excepto cuando necesite ayuda médica. Llame a su doctor antes de ir a la oficina. Lávese sus manos 
frecuentemente. Evite compartir artículos personales con miembros de su familia. Desinfecte todas las 
superficies de más uso o contacto todos los días.      
 

 ¿Cuándo buscar atención médica? 
Manténgase en contacto con su doctor o proveedor de salud si está preocupado/a por su salud. Si tiene 
alguno de estos síntomas o signos: dificultad para respirar, presión o dolor en el pecho persistente, confusión 
o si está en un estado letárgico y que no puede responder a preguntas, si tiene sus labios o cara morada – 
llame a su doctor o al 911. Si llama al 911 informe que alguien en su casa tiene COVID-19. Si es posible, 
póngase una mascarilla o un pañuelo antes de que la asistencia médica llegue a su casa. 
 

Para más información visite covid19.ongov.net/. 
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