El Proyecto SHARP

El Proyecto SHARP es un
programa local disefiado para
ayudar a adultos mayores de
55 anos con servicios de
consejeria y servicios
comunitarios que promueven

el bienestar fisico y emocional.

El asesoramiento estd
disponible para los
participantes del programa a
través de la oficina o en las
sesiones de telésalud en su

hogar.
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El Proyecto SHARP es una
asociacion entre el Departamento
de Servicios para Adultos y
Cuidados a Largo Plazo del
Condado de Onondaga, AURORA
de Central NY, Inc., Liberty
Resources y Helio Health. La
financiacion es proporcionada por
la Oficina de Salud Mental del
Estado de Nueva York.

Contacte: Proyecto SHARP al
315-435-5600 Ext. 5648
www.ongov.net/adult
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¢éTiene 55 ainos de edad o mas?
éLe preocupa la adiccidn, la
depresidn u otros problemas
de salud mental?

iEl Proyecto SHARP
Puede Ayudarle!
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Contacte: Proyecto SHARP al
315-435-5600 Ext. 5648
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Que Hace el Proyecto SHARP

El Proyecto SHARP Ofrece:

e Administracion de Caso

e Servicios de Envejecimiento

e Servicios de Salud Mental

e Consejeria de Uso de Sustancias

El objetivo del Proyecto SHARP es
proporcionar apoyo y servicios
apropiados que permitan a los
adultos mayores a permanecer
seguros en sus hogares y participar
en la vida familiar y comunitaria.

El Proyecto SHARP es sensible a las
necesidades de los adultos mayores
y respeta la decisiones individual.

Contacte: Proyecto SHARP al
315-435-5600 Ext. 5648

El Proyecto SHARP
Puede Ayudar Con:

Joy Pleasants, Care Coordinator
Phone: 315-435-5600, Ext. 5648
Fax: 315-435-5612

Email: jpleasants@ccsi.org

. Evaluaciones de
Bienestar Mental y
Asesoramiento

- Evaluaciones de Uso
de Sustancias y
Consejeria

_ En Telesalud en el
Hogar

- Evaluaciones y
Servicios de
Envejecimiento

. Gestidon del Cuidado
_ Visitas al Hogar

_. Prevencion de caidas
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